S&o Paulo, 04 de Marcgo de 2021.
REF.: REFORMA DA FISIOTERAPIA ADULTO

A AACD - ASSOCIAGAO DE ASSISTENCIA A CRIANCA DEFICIENTE, Unidade
Ibirapuera, CNPJ n°® 60.979.457/0001-11, com sede a Avenida Professor Ascendino Reis,
724 - Vila Clementino, nesta capital, construiu e mantém o COMPLEXO AACD, onde
atende criangas, adolescentes e adultos para tratamento de reabilitacdo fisica.

Segue abaixo as informagdes pertinentes, sendo que o exposto € Memorial Descritivo,
Justificativa e Memorial Assistencial da area abrangente.

N° do CNES: 2077655

ESTRUTURAGCAO DE UNIDADES DE ATENCAO ESPECIALIZADA EM SAUDE -
NACIONAL

1. MEMORIAL DESCRITIVO
1.1.AREA TOTAL - 332,00 m?

1.2.Aplicacéo: Fisioterapia Adulto — AACD Ibirapuera — Avenida Professor Ascendino
Reis, n° 724 - Vila Clementino — S0 Paulo — SP

Descritivo da necessidade: Conforme legislagdo RDC 50 — ANVISA, conforme norma
técnica NR 32 — as unidades de Atencdo a Saude devem possuir, ambiente adequado
para as instalagbes de Infraestrutura, que garanta a operacéo da equipe de Manutencao e
o funcionamento da unidade assistencial como um todo.

Os objetivos apresentados no plano de trabalho visam a melhoria e incremento da
infraestrutura basica do edificio que abriga o0 Ambulatério AACD.

MEMORIAL DE SERVICOS: Trata-se da Reforma da Fisioterapia Adulto da AACD,
destinada ao tratamento da pessoa com deficiéncia fisica, para que sejam adequadas
suas instalacgdes.

1.3.Servigos projetados:




Os servigos de obra serdo executados exatamente dentro das condices descritas,
atendendo as disposi¢cdes da RDC 50, NBR 9050 e demais normas referentes a reforma
de ambientes de saude.

O acompanhamento da obra e das instalagbes sera feito por profissional capacitado
(Engenheiro ou Arquiteto), garantindo que sejam respeitadas as disposigées do projeto.

Os servigos dever&o ser rigorosamente executados de acordo com os projetos fornecidos
€ as normas vigentes.

A mao de obra empregada sera sempre de inteira responsabilidade da Construtora
devendo ser especializada e de primeira qualidade, de modo a se observar acabamentos
esmerados e de inteiro acordo com as especificagées do projeto completo.

Deveréo ser impugnados todos os trabalhos que ndo satisfagam as condi¢des contratuais,
aos Memoriais Descritivos e aos demais documentos técnicos de projeto, correndo as
despesas de eventuais demoligdes, retrabalhos e danos, exclusivamente, por conta da
Construtora.

Para produg&o de componentes com grande repetitividade na obra, como instalacédo de
esquadrias de aluminio e de madeira (portas), artefatos de concreto, execucdo de
sanitarios, etc., deveréo ser produzidos protétipos ou modelos, para aprovacéo final do
Arquiteto, antes da execucdo de cada conjunto. Para os servicos de pintura e
acabamentos em geral, também deverdo ser executadas amostras para aprovacao final
por parte do Arquiteto responsavel.

1.4. Materiais:

A presente especificagdo de materiais de acabamento, bem como todos os desenhos e
memoriais, devem ser usados em conjunto, pois se complementam.

Todos os materiais a empregar nas obras serdo novos, comprovadamente de 12
qualidade.

Todos os materiais devem obedecer aos parametros e requisitos minimos estabelecidos
pelas normas técnicas da ABNT, e estar convenientemente apoiados por documentagdo
comprovativa de suas propriedades.

Cada fornecedor devera disponibilizar esta documentag&o a construtora e esta devera
apresentar a contratante durante os processos de avaliagdo a serem conduzidos ao longo
da obra. Poderdo também ser exigidos certificados de origem e qualidade, bem como
ensaios laboratoriais comprovativos de sua conformidade aos requisitos estabelecidos.



Os servicos deverdo ser rigorosamente executados de acordo com os projetos fornecidos.

Todo material citado com marca particularizada de fabrica ou produto representa um
padrdo de material base para orgamentos e utilizagdo na obra. Sera sempre possivel a
substituicdo por materiais com desempenho equivalente, desde que haja a aprovacéo
expressa do Arquiteto e também do cliente, mediante comprovacao documental das
- caracteristicas de desempenho e amostras.

Em ambientes em que ha instalagéo de equipamentos especiais, a construtora devera ter
maxima atencdo aos requisitos dos projetos de fabricantes especializados. Estes servigos
especificos deverdo ser considerados, mesmo que n3o necessariamente expressos no
projeto de arquitetura.

2. AMBIENTES A SEREM REFORMADOS

2.1. Fisioterapia Adulto: todo o setor de Fisioterapia Adulto passara por um
procedimento de reforma, com troca de revestimentos, regularizagéo e impermeabilizacédo
do piso, instalagdo de manta vinilica de piso, paredes em sistema “drywall”, forro em
gesso acartonado, instalagbes elétricas e hidraulicas, marcenaria, sistema de combate a
incéndio, rede e dados, climatizagéo e CFTV.

3. DESCRITIVO DOS SERVIGCOS A SEREM REALIZADOS

3.1.N&o havera intervencgéo nas estruturas de concreto do edificio. O layout foi concebido
de forma a respeitar as estruturas existentes e assim permanecera;

3.2. Servigos Preliminares:

Devera ser realizado o isolamento do local com tapumes em diviséria naval na cor branca
e identificacdo visual/aviso de local em obras e contato dos responsaveis pela reforma
para facil localizagdo caso seja necessario.

Também dever&o ser realizadas de forma adequada todas as instalagdes provisérias da
contratada para a correta execugdo dos trabalhos: fechamento/isolamento da obra,
escritorios, almoxarifados e demais instalagdes deverdo estar organizadas para facilitar o
andamento dos trabalhos e controle.

As instalagGes provisérias para os funcionarios da contratada deverdo ser construidas
com capacidade suficiente para abrigar os mesmos com condicbes satisfatérias de
higiene.




3.3. Demoli¢des e remocodes:

Havera demolicdo e remogdo de itens existentes (piso, forro, luminaria, etc) e se
eventualmente surgirem danificagdes em itens n3o previstos no escopo em consequéncia
das demolicSes ou remogdes, deverdo ser realizados reparos ou recomposicées no local.

3.4. Vedagodes:
3.4.1. Alvenaria de bloco de concreto:

Os fechamentos de vdos em alvenarias existentes deverdo ser executados com bloco de
concreto vazado com espessura compativel com a alvenaria acabada, devendo ser
verificado in loco.

Os blocos deverdo ser assentados com argamassa apropriada para esta finalidade,
atendendo as caracteristicas geométricas, mecanicas e fisicas necessarias ao perfeito
desempenho dos panos de alvenaria.

As espessuras finais das paredes indicadas nos desenhos do projeto de arquitetura dizem
respeito a espessura acabada e s&o nominais, sujeita a verificacdo in loco para
dimensionamento de esquadrias e equipamentos.

Deverédo ser detalhados por projetista especifico quaisquer reforcos localizados com
preenchimentos dos furos com graute e armacg&o, execucdo de cintas e outros, de acordo
com os esforgos envolvidos.

Nos vaos de portas, executar vergas pré-moldadas ou em bloco canaleta preenchido com
graute, prevendo o uso de armadura ancorada nas laterais do vo.

Para aceitag&o dos blocos de alvenaria, a construtora devera verificar seu aspecto quanto
as dimensdes exigidas, ao esquadro, planicidade e a resisténcia @ compress3o, conforme
ensaios e orientagdes indicadas nas normas especificas da ABNT.

A construtora devera selecionar o trago da argamassa de assentamento considerando o
bloco utilizado e as formas de aplicagdo, sendo responsavel pela qualidade e
desempenho final da parede. Caso a argamassa seja produzida em obra, devera ser
previsto controle tecnoloégico para ensaios de caracterizacdo das propriedades da
argamassa no estado fresco como fluidez, coes&o e retencéo; no estado endurecido,
como resisténcia a compressédo, moédulo de deformagdo e retracdo por secagem, de
acordo com as normas pertinentes. Para argamassas industrializadas, o fornecedor
devera demonstrar o atendimento das normas especificas da ABNT.

Locais de aplicag&o: Ver indicagdo no projeto executivo de arquitetura.




3.4.2. Gesso acartonado:

Painéis de gesso acartonado estruturados com montantes e travessas em aco
galvanizado leve, dobrados a frio (Sistema Drywall).

Verificar em consultoria especifica de actstica os locais de aplicacdo e a especificacdo do
preenchimento interno das paredes com material isolante.

As vedagdes de gesso acartonado deverdo ser executadas até a laje, criando um septo
acustico acima do forro, para isolamento do ruido de um ambiente para outro. Quando
nao for possivel executar desta forma, devido a passagem de instalacbes, deve ser
avaliada solugéo alternativa com o projetista de acustica, respeitando a distancia entre as
fixagGes de montantes das divisérias, estabelecida pelo fabricante para travamento do
sistema de vedacdo. Na fase de execugdo, tais recomendagbes deverdo ser seguidas
pela empresa instaladora.

Devera ser avaliada pela Consultoria de Bombeiros a necessidade de compartimentacao
horizontal com paredes de gesso acartonado resistentes ao fogo.

Nas areas Umidas, deve-se proteger a base da parede utilizando placas especificas,
resistentes a umidade, e executando tratamentos e detalhes, conforme especificacdo do
fabricante, a fim de evitar a ascens3o da agua.

No projeto especifico de vedacbes devem ser previstos reforcos estruturais para a
instalacdo de armarios suspensos e gabinetes, bate-macas, barras de apoio para
deficiente fisico e qualquer outra peca suspensa em paredes de gesso acartonado, a
serem executados segundo projeto de fabricag&o de empresa especializada.

Considerar refor¢os nos seguintes locais:

* Todas as bancadas e balcdes indicados no Projeto de Arquitetura e Projeto de
Interiores;

¢ Emtodas as paredes com bate-macas:

* Gabinetes suspensos abaixo de todas as bancadas de trabalho indicados no Projeto
de Arquitetura;

* Todas as barras de apoio para utilizagéo por PCD indicadas no Projeto de Arquitetura;

* Todos os equipamentos suspensos indicados em todos os projetos especificos.

T



No projeto especifico de vedacdes também devem ser previstos reforgos estruturais para
as cadeiras de banho, de forma a suportar a carga de 150Kg transmitida a parede. Os
reforgos devem ser testados para comprovagédo do atendimento 2 capacidade de carga.

Ref. Knauf: Sistema Drywall (RU e RF onde necessario - verificar indicagbes em projeto
especifico).

3.5. Revestimento de parede:

Para as areas molhadas, serdo utilizados revestimentos em ceramica com medidas e
especificagbes conforme especificacdo de acabamentos descrito nos projetos. O produto
deve ser de boa qualidade e com resisténcia PE| > 3 Impermeaveis, para areas internas.
Com rejunte de acordo com indicagéo do fabricante.

e Protetores de parede:

Para evitar a degradagdo das paredes e revestimentos, havera a instalacdo de
revestimento vinilico em PVC, cantoneiras e bate-macas nas paredes (com altura de
1,20m conforme indicag&o em projeto). Nas paredes onde o canto vivo for de acabamento
ceramico, prever protetor de canto em aluminio.

3.6. Impermeabilizagio:

Para realizar o tratamento das areas molhadas serdo tomadas medidas a fim de evitar a
infiltragéo.

E necessaria a retirada do piso em todo perimetro, retirada da protecdo mecanica e da
impermeabilizagéo, refazimento da impermeabilizagdo, acomodando de forma adequada
0 rodapé e a nova manta vinilica, assim como o refazimento do contra piso e do piso
(esses procedimentos deverdo seguir as normas de execugdo e desempenho de
materiais para impedir a percolac3o).

3.7. Piso interno:

A instalagdo das mantas vinilicas devera ser feita sobre contrapiso isento de qualquer
umidade, perfeitamente curado, livre de sujeiras, graxas, ceras e Oleos, firme (sem
rachaduras ou pedras soltas) e liso (sem depressdes). Verificar a umidade maxima e
resisténcia minima segundo orientacées do fornecedor.

Utilizar cord&o de solda que permita juntas invisiveis. '

e Preparo da base:




Antes de iniciar a regularizaco, o substrato deve estar devidamente seco, conforme NBR
14917 e minimo requisitado pelo fornecedor do revestimento resiliente, 2,5% de umidade
residual (identificado através de testes com higrémetro de Carbureto de Calcio).

A superficie devera estar em perfeitas condigdes, limpo, seco, soélido, com resisténcia a
abraséo, resisténcia a tragdo, firme, sem partes soltas e sem trincas ou fissuras.
Intervencbes e reparos deverdo ser feitos caso seja identificada algumas das patologias
citadas.

Na condigcdo de contrapiso com revestimento existente, este deve ser retirado e utilizar
remoca@o mecénica para eliminar residuos de adesivo ou argamassa de regularizacdo
existente.

Em contrapiso cimenticio que esteja dentro das indicagdes anteriores, deve ser tratado
previamente com ponte de aderéncia/PRIMER G (Ref. Mapei). Esta aplicacdo é muito
importante para uniformizar a absorgéo do substrato e impedir que a argamassa de
regularizagdo aplicada posteriormente seque muito rapido ou de forma irregular.

Revestimentos resilientes devem ser sempre instalados sobre base plana e lisa, conforme
NBR 14917-2. Quanto 3 planicidade, o contrapiso ndo deve possuir desniveis maiores
- que 3 milimetros a cada 2 metros lineares.

Quanto a resisténcia, para garantir a qualidade e longevidade do revestimento, é exigido
que o contrapiso/substrato atenda as exigéncias de resisténcia a abras3o - esfarelamento,
e resisténcia a compressio - superior a 25 Mpa (EN 13813).

Recomenda-se regularizar o substrato com argamassa de regularizacdo autonivelante
cimenticia ULTRAPLAN ECO (Ref. Mapei) (de 3mm a 10mm em uma unica camada) sem
a necessidade de lixar.

No caso de boa condicdo de planicidade da superficie, pode ser utilizada argamassa
espatulada PLANIPREP SC (Ref. Mapei) para alisamento da superficie em baixas
espessuras (até 2mm) em duas camadas.

Para a instalagdo do revestimento, utilizar o adesivo indicado para o tipo de resiliente
especificado e de acordo com o uso da area, acrilico em base aquosa e com baixa
emissdo de compostos organicos volateis (COV), ndo nocivo a saude dos usuérios do
ambiente onde é aplicado.

Regularizag¢&o de contrapiso em pavimento superior para instalagcdo de manta vinilica:

1. Sugere-se a executar o contrapiso com aglomerantes hidraulicos TOPCEM (Ref.
Mapei); . )




2. Tratar previamente o contrapiso com ponte de aderéncia/PRIMER G (Ref. Mapei) na
proporgao agua/primer 3:1, por volume, em duas deméos (secagem de aproximadamente
60 minutos entre demaos);

3. Sobre a ponte de aderéncia, aplicar argamassa de regularizacdo autonivelante
ULTRAPLAN ECO (Ref. Mapei), espessura de 3mm a 10mm (resisténcia & compressao
de 26 Mpa; transitabilidade apdés 3 horas; tempo de espera antes de assentar o
revestimento de 12 horas);

4. Para revestimento em manta vinilica, aplicar adesivo acrilico MAPECRYL ECO (Ref.
Mapei), a base de polimeros acrilicos em dispersdo aquosa.

Detalhe esquematico do sistema para regularizacdo sobre contrapiso cimenticio para
instalacéo.

Os pisos internos serdo executados depois de concluidos os revestimentos das paredes
(exceto as de gesso acartonado) e tetos, vedadas as aberturas externas. O tempo
decorrido entre a argamassa de assentamento e o piso aplicado, devera ser suficiente
para nao prejudicar as condigbes de fixagdo das pecas. Todas as bases de pisos lavaveis
dever&o estar convenientemente inclinadas em direcdo aos pontos de escoamento de
agua.

Para as areas molhadas, serdo utilizados pisos em ceramica com medidas e
especificagbes conforme projeto. O produto deve ser de boa qualidade e com resisténcia

PEI > 3 Impermeaveis, para éareas internas. Com rejunte de acordo com indicacdo do
fabricante.

A manta vinilica seguird as normas de instalacdo do fabricante e necessidade de
regularizagdo do piso anteriormente e execugdo de rodapé. Nos encontros entre area
molhada e seca devera ser prevista a instalagdo de soleiras em granito conforme padr&o
AACD (o modelo do granito devera ser aprovado pelo depto. de Eng. de obras da AACD).

3.8. Soleiras:

Nos ambientes indicados em projeto, deveréo ser utilizadas soleiras em granito Branco
Dallas, espessura de 2 cm, acabamento polido, na mesma largura da alvenaria, ou
conforme paginagéo de piso de arquitetura.

Todos os tipos de piso de granito dever&o receber tratamento impermeabilizante para
evitar manchas (ref. Imperpedra - Sika). O produto deve ser aplicado na parte bruta e nas
laterais da pedra. Para evitar manchas por excesso de 4gua no material de assentamento
deve-se substituir a argamassa convencional por uma industrializada.




Ref. Granitos Moredo; Santorini Marmores.
Locais de aplicagdo: Ver indicagdes nas plantas de Arquitetura.
3.9. Forro:

Forro em gesso acartonado com acabamento em pintura, e composi¢cdo com placas de
forro mineral removiveis para manutengdo dos equipamentos locados entre a laje e 0
forro (seguir projeto de paginag&o de forro).

E necessaria a remogdo de todo o forro existente (inclusive os perfis metalicos) e
instalagdo de novos perfis metalicos, novas placas e algapdes (seguir projeto de
paginagéo de forro).

e Gesso liso acartonado:

Forro monolitico em gesso acartonado com acabamento em pintura acrilica, sobre massa
fina com tabica metdlica de aco CR3, em todos os encontros com paredes.

A estrutura deverd ser fixada na laje superior e nas paredes laterais conforme
especificagbes do fabricante, por meio de respectivas guias, perfis, tirantes ou barras
roscadas e suportes niveladores.

Verificar junto a consultor de Bombeiros a necessidade de utilizagéo placas de gesso
acartonado resistente a fogo (RF).

Ref. Knauf
Especificacbes de acabamento:

Pintura Acrilica com acabamento acetinado na cor branco. Ref. Coral.
Locais de aplicagdo: Ambientes internos do Hospital - Ver indicagbes no Projeto de
Arquitetura

Pintura epoxi a base acabamento acetinado, na cor Ref. Coral.
Locais de aplicagdo: Salas de Cirurgia. Ver indicagbes no Projeto de Arquitetura
e Forro removivel acustico mineral:

Todos os forros modulares fonoabsorventes indicados nos desenhos do projeto de
arquitetura dever&o corresponder ao desempenho acustico especificado abaixo.

Executar moldura de gesso acartonado monolitico liso (ver item “forro de gesso
acartonado liso” neste memorial) no perimetro dos ambientes. )




A estrutura devera ser fixada na laje superior e nas paredes laterais conforme
especificagbes do fabricante, por meio de respectivas guias, perfis, tirantes ou barras
roscadas e suportes niveladores.

* Forro Modular Acustico, com pintura a base d'agua e pigmentos naturais de acao
bacteriostatica e fungistatica, em placas 62,5 x 62,5cm e bordas tegular - cor branco.

NRC = 0,70. Modelo Constellation. Borda tegular Ref.: S3a
Ref.: OWA
Local de Aplicagdo: Conforme indicag&o no projeto de arquitetura.
e Teto em laje aparente:
Laje de concreto aparente com pintura de acabamento em verniz acrilico 3 base de agua.

Preparar a superficie de concreto antes da pintura. Efetuar lixamento grosso do concreto
para remogéo de detritos, estucamento com argamassa aditivada para regularizacdo da
superficie e preenchimento dos poros e lixamento fino para acabamento.

Ref. Suvinil Vemiz Acrilico
e Alcapao:

Os algapdes de acesso para manutencéo serdo compostos por tampa de inspecéo e
estrutura de aluminio protegida contra corrosio e reforgada por cantoneiras. O sistema
deve possuir fecho tipo clique, fechamento com haste de seguranca e trava de seguranga
contra quedas.

Especificac3o:

* Tampa de inspecdo em gesso acartonado, linha Premium, espessura de 12.5mm e
dimensdes de 60 x 60 cm.

Ref.: Knauf.

Locais de aplicagcdo: todos os alcapbes de acesso para manutencdo (exceto dos
apartamentos de internagso).

Sera realizado também a troca das luminarias e adequacdo da rede elétrica para tal
conforme indicag&o no projeto complementar.




4.0. Esquadrias de madeira e ferragens:

As folhas de porta serdo revestidas em formica e os batentes metalicos devem ser lisos
em chapa de aco inox (ver todos os acabamentos conforme projeto executivo de
arquitetura).

Devera ser feito o acabamento com chapa de acgo inox para protec&o inferior das folhas
de porta, assim como o encabegamento em aco inox com fixagdo por parafusos e
acabamento em angulo de 45° nas extremidades, de acordo com as dimensées
especificadas em projeto, respeitando as normas de acessibilidade.

As ferragens e acessorios das portas devem ser de acordo com cada modelo (ver todos
0s acabamentos conforme indicag&o no projeto executivo de arquitetura).

Os perfis a serem utilizados poder&o ser comuns de catalogos comerciais ou podera ser
considerado o uso de outros perfis desde que sejam compativeis quanto ao seu
comportamento estrutural e funcional.

As gaxetas devem ser fabricadas para garantir desempenho correto, em fungédo do
sistema escolhido para esquadria. As dimensées devem ser cuidadosamente definidas
para garantir vedacg&o dos caixilhos.

Poderéo ser exigidos eventuais ensaios previstos em normas.

Para limpeza n3o usar, em hipétese alguma, formulas de detergentes com saponaceos,
esponjas de ago, de qualquer outro material abrasivo; ndo usar produtos acidos ou
alcalinos; n&o utilizar objetos cortantes ou perfurantes para auxiliar na limpeza de trechos
de dificil acesso.

Deve-se proteger as esquadrias, durante a obra, com mantas plasticas, envolvendo os
perfis ou protegendo o vdo total. Deve-se evitar que os trabalhos de construcéo e
revestimentos n&do danifiquem as esquadrias ja montadas.

e Ferragens Novas:

Todas as ferragens deverdo ser inteiramente novas, em perfeitas condicdes de
funcionamento e acabamento. Deverzo ser obedecidas as indicagées e especificacdes do
projeto quanto a: localizag&o, qualidade, tipo e marca do fabricante.

Na sua colocacdo e fixacdo deverdo ser tomados cuidados especiais para que os
rebordos e os encaixes na esquadria tenham a forma exata, ndo sendo permitidos
esforgos nas ferragens para seu ajuste.




N&o serdo toleradas folgas que exijam corregbes com massa, taliscas de madeira ou
outros artificios.

Em todas as portas de madeira, manter o nivelamento dos fechamentos com o requadro
€m aco inox para evitar folgas das pecas.

Deve ser verificado pelo fornecedor das ferragens juntamente com o Cliente, os tipos de
mestragens a serem adotadas pelo hospital e os ambientes nos quais serdo utilizadas
tranquetas.

Todas as dobradicas devero ser instaladas na lateral da porta, conforme padréo habitual.
* Ferragens Existentes:

Deverdo apresentar boas condigbes, ndo poderdo apresentar nenhum defeito seja
estético ou funcional que prejudique seu desempenho. Caso haja algum defeito esta
devera ser substituida por ferragens novas conforme especificado neste memorial.

4.1. Esquadrias de aluminio e vidros:

Todas as esquadrias de aluminio e vidro deverdo seguir o dimensionamento,
especificagbes e detalhamentos do projeto especifico de esquadria a ser contratado
futuramente. Devera haver a verificagéo de dimensionamentos in loco antes da execucéo.

Na colocagdo e fixacdo das pecas das esquadrias deverdo ser tomados cuidados
especiais para que os rebordos e os encaixes na esquadria tenham a forma exata, ndo
sendo

permitidos esforgos na ferragem para seu ajuste. N&o serso toleradas folgas que exijam
corregées com massa, taliscas de madeira oy outros artificios.

As ferragens para as esquadrias de aluminio devero ser precisas no seu funcionamento
€ seu acabamento devera ser perfeito.

4.2. Portas de madeira:
e Portas novas:
Portas internas de madeira com folhas simples, duplas, com e sem visores.

Verificar as dimensdes e demais especificacbes na tabela de esquadrias e na folha de
esquadrias do Projeto de Arquitetura.

Para as folhas das portas com encabegamento considerar rebordo nivelado com o
revestimento de laminado melaminico, sem saliéncias.




As empresas fornecedoras das portas deveréo atender aos requisitos das normas NBR.

4.3. Instalagdes hidraulicas:

Para as instalagées hidraulicas, esta prevista a troca das grelhas para as areas molhadas,
troca das pecas sanitarias, loucas e metais. Assim como a adequacédo das barras de
apoio em conformidade com as normas de acessibilidade.

Os pontos de agua e esgoto deverdo ser realizados conforme indicagdo no projeto
executivo de arquitetura.

Todos os itens devem considerar a acessibilidade e seguir o padrdo da instituicdo.

Os sanitarios acessiveis necessitam de torneiras e metais apropriados (com acionamento
automatico temporizado) para qué possam ser acionados por pessoas com mobilidade
reduzida, pessoas com deficiéncia e idosos.

4.4. Instalagées elétricas:

Nas instalagbes elétricas, os acabamentos elétricos serdo instalados conforme funcéo
interna de tomadas, interruptores e telefonia. Devera ser realizada a troca de todas as
luminarias de emergéncia existentes no forro e demais locais do pavimento, além dos
blocos auténomos para emergéncia (conforme indicacdo no projeto complementar).

O sistema de combate a incéndio devera ser adequado para toda a area em questao, de
acordo com a necessidade de cada ambiente, para que tenha rendimento maximo do
sistema. Verificar interferéncias no local quanto a instalagdo (conforme indicacdo no
projeto complementar).

O sistema de rede e dados devera ser adequado para toda a area em questéo, de acordo
com a necessidade de cada ambiente. Verificar interferéncias no local quanto a instalagcéo
para o posicionamento de mobiliarios (conforme indicag&o no projeto complementar).

O sistema de CFTV devera ser adequado para toda em questdo, de acordo com a
necessidade apontada pela Seguranga Patrimonial. Verificar interferéncias no local
quanto a instalagéo para o posicionamento de mobiliarios (conforme indicaco no projeto
complementar).

¢ Acabamentos elétricos:
Para interruptores, tomadas, etc.

Ref. Pial Legrand: Linha Pialplus, acabamentos na cor padr&o do hospital.
¢\




e Luminarias:

As luminarias deverdo seguir as indicacdes do Projeto de Elétrica, a ser elaborado pela
empresa contratada pelo Hospital, com a prévia aprovacéo do arquiteto responsavel.

4.5. Pintura:

Antes da aplicacio da tinta o local devera ser protegido para n&o danificar o piso, paredes
e demais acessorios proximos a area do servico. Ap6s esse procedimento serg procedida
a aplicagcdo cuidadosa da pintura nas cores elencadas, utilizando tinta de primeira
qualidade, apropriada para areas internas.

Devera ser executada em 3 dem&os com no minimo 7 micras de espessura por camada,
aplicado em intervalos de acordo com a especificacdo do fabricante da tinta.

A marca e a qualidade da tinta deverdo ser avaliadas e aprovadas pelo depto. de
Engenharia de Obras da AACD mediante a testes de aplicago e especificacées.

A pintura devera ser executada no forro, alvenaria e paredes em sistema “drywall”,
conforme indicac&o no projeto executivo de arquitetura

e Pintura acrilica sobre massa acrilica:

Todos os materiais utilizados deverdo ser de qualidade atestada quanto ao poder de
cobertura e resisténcia a abras&o, respeitando os critérios das normas técnicas da ABNT.

Nas paredes em gesso acartonado a aplicacédo de massa acrilica devera ser previamente
validada pela empresa executora do sistema drywall, sempre de modo a garantir o melhor
acabamento de superficie.

Nas paredes Novas de alvenaria, a massa acrilica sera aplicada sobre o embogo com
espatula ou desempenadeira de aco em numero suficiente de camadas finas para um
perfeito nivelamento.

O intervalo minimo entre a aplicacdo de cada camada devers ser de 3 horas. Seguir
também as especificagbes do fabricante e utilizar a massa acrilica compativel com a tinta
utilizada.

Para a perfeita aderéncia, antes da aplicacdo da massa acrilica, limpar e preparar as
superficies de modo a isenta-las de poeira, detritos, fragmentos soltos, rebarbas, graxas,
leo, produtos asfalticos e cera. Prever a aplicagdo de selador entre emboco e massa
acrilica para garantir a aderéncia do acabamento.




No caso de repintura em paredes de alvenaria existentes, devera ser feita lavagem
completa da parede com agua e hipocloreto de sédio a fim de que seja eliminado todo
material organico (fungos e mofo), além dos materiais n3o aderidos, como pinturas pré-
existentes.

Prever a aplicagdo de fundo preparador entre embogo e massa acrilica para garantir a
aderéncia do acabamento.

e Gesso liso acartonado:

Forro monolitico em gesso acartonado com acabamento em pintura acrilica, sobre massa
fina com tabica metalica de aco CR3, em todos os encontros com paredes.

A estrutura devera ser fixada na laje superior e nas paredes laterais conforme
especificagcbes do fabricante, por meio de respectivas guias, perfis, tirantes ou barras
roscadas e suportes niveladores.

Verificar junto a consultor de Bombeiros a necessidade de utilizagdo placas de gesso
acartonado resistente a fogo (RF).

Ref. Knauf
Especificagbes de acabamento:
Pintura Acrilica com acabamento acetinado na cor branco. Ref. Coral.

Locais de aplicacdo: Ambientes internos do Hospital - Ver indicagdes no Projeto de
Arquitetura

Pintura ep6xi a base acabamento acetinado, na cor Ref. Coral.
Locais de aplicacdo: Salas de Cirurgia. Ver indicagées no Projeto de Arquitetura
* Forro removivel acustico mineral:

Todos os forros modulares fonoabsorventes indicados nos desenhos do projeto de
arquitetura deverao corresponder ao desempenho acustico especificado abaixo.

Executar - moldura de gesso acartonado monolitico liso (ver item “forro de gesso
acartonado liso” neste memorial) no perimetro dos ambientes.

A estrutura devera ser fixada na laje superior e nas paredes laterais conforme
especificagbes do fabricante, por meio de respectivas guias, perfis, tirantes ou barras

roscadas e suportes niveladores. ﬁ )/




* Forro Modular Acustico, com pintura a base d'agua e pigmentos naturais de acéo
bacteriostatica e fungistatica, em placas 62,5 x 62,5cm e bordas tegular - cor branco.

NRC = 0,70. Modelo Constellation. Borda tegular Ref.: S3a
Ref.: OWA
Local de Aplicacdo: Conforme indicagdo no projeto de arquitetura.
¢ Teto em laje aparente:
Laje de concreto aparente com pintura de acabamento em verniz acrilico a base de agua.

Preparar a superficie de concreto antes da pintura. Efetuar lixamento grosso do concreto
para remogao de detritos, estucamento com argamassa aditivada para regularizacéo da
superficie e preenchimento dos poros e lixamento fino para acabamento.

Ref. Suvinil Verniz Acrilico
e Algapio:

Os alcapbes de acesso para manuteng&o serdo compostos por tampa de inspecdo e
estrutura de aluminio protegida contra corrosio e reforgcada por cantoneiras. O sistema
deve possuir fecho tipo clique, fechamento com haste de Seguranca e trava de seguranca
contra quedas.

Especificac3o:

* Tampa de inspecdo em gesso acartonado, linha Premium, espessura de 12.5mm e
dimensdes de 60 x 60 cm.

Ref.: Knauf.

Locais de aplicacdo: todos os alcapdes de acesso para manutencdo (exceto dos
apartamentos de internacao).

4.6. Comunicacio Visual:

Deveré&o ser instaladas luminarias e placas de sinalizagdo de equipamentos de combate a
incéndio e placas de sinalizagdo de rotas de fuga nos sanitarios em todos os ambientes
conforme quantidades e padréo existentes no local.

Deveréo ser instaladas placas de sinalizag&o e identificacdo com desenho universal de
acessibilidade caso sejam necessarias na Fisioterapia Adulto. ’




4.7. Bancada e marcenaria:

As bancadas para apoio das areas de servicos assistenciais serdo em aco inox com pias
e front&o junto ao tampo (conforme projeto anexo).

Os gabinetes e mobiliario sero em MDF revestido com acabamento a ser definido
conforme padrdes da instituicdo.

Devem ser previstos reforgos internos nas paredes de “drywall” para apoio do mobiliario e
sustentagdo do mesmo.

4.8. Limpeza de obra:

Limpeza permanente da obra, incluindo remogao de entulho, lavagem e remoc&o de
detritos.

Remover todo o entulho, detritos, equipamentos, ferramentas e demais objetos (o local
das atividades devera estar limpo ao final do dia).

Lavar com 4gua e detergente as superficies lavaveis. O servigo de limpeza sera aceito a
partir dos itens de controle: auséncia de sujeira, entulho e detritos em grau satisfatorio
para um bom ambiente de trabalho na obra. Assim Como o uso obrigatoério de
Equipamento de Protecéo Individual (EPI).

4.9. Estrutura de apoio operacional:

Devera ser realizado o isolamento do local com tapumes em divisoria naval na cor branca
e identificacdo visual/aviso de local em obras e contato dos responsaveis pela reforma
para facil localizag&o caso seja necessario.

4.10. Protetores de parede:
e Protetor de canto:

Protetor de canto autoadesivo de 90°, com abas laterais de 3,5cm, altura de 1,20m.
Fabricado em material 100% reciclado, livre das substancias PBT e PVC.

Linha C/S Acrovyn Protetor de Canto, Modelo VA-200, cor Mission White. Ref.: CS Brasil.
¢ Protetor de canto em aluminio:
Cantoneiras de aluminio tipo A-2. Ref.: Cantometal.

Local de aplicacgo: em “quinas vivas” de paredes com revestimento ceramico.




5. MOTIVO/ JUSTIFICATIVA:

AMBIENTE JUSTIFICATIVA
Fisioterapia O setor possui a estrutura, revestimentos e mobilidrios danificados o que denigre a
Adulto imagem da instituic3o e prejudica o atendimento dos pacientes. Algumas

divisorias, portas e mobiligrio possuem avarias, podendo prejudicar o usuario no
Seu manuseio, levando até a riscos de danos de satde.

O layout (disposicdo dos ambientes) est3 inadequado e o setor precisa acrescentar
algumas salas, equipamentos e mobilidrios que sdo necessarios para que o
atendimento ao paciente seja efetivo. ;

Com o novo layout também havers uma otimizacdo do espaco incluindo servicos
que atualmente s3o realizados em outras areas da instituicdo como exemplo: TCl
(terapia de contencio induzida).

Também havers a ampliagdo do espago de convivéncia dos colaboradores para que
possam ter condicBes de realizar reunides nesse espaco.

O forro atual é modular com placas de fibra mineral e com a reforma poderemos
criar um novo método de locomog3o aos pacientes dentro desse setor, essa
locomog3o seria a partir de uma estrutura metalica fixada na laje e com trilho de
marcha permitindo ao paciente uma melhor mobilidade e interacdo ao ambiente, o
que também ira facilitar o trabalho dos fisioterapeutas.

A iluminagdo atual também n3o é eficiente e precisara ser modificada devido ao
novo layout.

Com a realizag3o da reforma, o atendimento ters uma qualidade melhor para seus
pacientes, assim como a aparéncia interna da instituicdo com uma valorizac¢do do
patrimdnio. Iremos en riquecer o atendimento e preservar a estrutura predial
existente e de 4rea construida.

6. MEMORIAL ASSISTENCIAL:

Necessidade da reforma: Devido a degradacéo do ambiente pela falta de manutencio
geral que é realizada apenas em pequenas intervengdes e reparo em alguns itens de
impermeabilizag&o ha a necessidade da troca de todo o revestimento, assim como das
instalagdes (elétrica, hidraulica, combate a incéndio, rede e dados, climatizagdo e CFTV),
de modo a preservar a integridade da estrutura do complexo.

Tipo: Reforma da Fisioterapia Adulto que faz parte do complexo AACD, com tratamentos
necessarios para a preservacdo de sua condigdo de existéncia. Por se referir a area




servicos.

Prazo para conclusio da reforma: 02 meses
Area atual: 332,00 m?

Area final apés projeto: 332,00 m2

Atenciosamente,

A ACD

Assocla ao’d¢ Assisténcia a Crianga De
uperintendéncia AACD

f!élente
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Thiago D¢da S. Marques
Arquiteto — AACD
CAU: A45031-6




